
 

 

 

TELÉFONO: + (57) 3127067617-3014571818-3043428184-3162790438 
CORREO ELECTRONICO: fundacionantonionarino@gmail.com    fian-13@hotmail.com 

DIRECCIÓN: Cra 15 # 8-44 B. Obrero. 

Contrato de Aportes N.º 47001282023  
Suscrito ante ICBF y Fundación Institución Antonio Nariño 

Modalidad: Familiar 
Servicio: Desarrollo Infantil en Medio Familiar (DIMF)  

Operador contratista. 

ACTA DE REUNIÓN GENERAL 

Lugar:  Mente pilosa Fecha: Dia 11,12,13   19,20 Y 21 Mes: ABRIL.  Año: 2023. 

Hora inicio: 9:00    AM Hora cierre : 10:00    AM Convoca: Liliana Escorcia Movilla-  Karen Cañate 

Tema: Disciplina positiva y pautas de crianza 

Objetivo: 

Sensibilizar a los usuarios y sus familias acerca de la importancia de las prácticas de 
disciplina positiva, para      el      sano desarrollo            y bienestar   de   los niños-
niñas vinculados          al programa Desarrollo   infantil en medio familiar. Se iniciará 
con un respetuoso saludos y posterior mente se le pedirá realizar la siguiente 
actividad. 

Agenda: 

Saludo inicial y bienvenida. 

 • socialización de la tematica 

• Conclusión  

• Cierre 

Desarrollo  
 
 

Se dio inicio a la formación a la familias con el tema “Disciplina positiva y pautas de crianza”,  con un cordial y 

caluroso saludo  se indago con los asistente como se encuentre  posteriormente  se animó a los asistente a 

ejecutar la dinámica rompe hielo  Plenaria sobre los “Recuerdos agradables y dolorosos de la infancia se le 

entrego a cada acompañante dos hojas donde colocaron: 

1. Los recuerdos agradables en este taller tienen que ver con los momentos en los cuales nuestros padres 

nos mostraban su amor y nos hacían sentir bien. 

2. Cada uno piense en un recuerdo sobre la forma como lo castigaban su padre o su madre que lo hacía 

sentir tristeza o rabia 

Luego, se analizan con las siguientes preguntas: 

¿Cómo nos hicieron sentir los recuerdos agradables? ¿Cómo nos hicieron sentir los recuerdos dolorosos? 

¿Por qué nuestros padres usaron el castigo corporal para educarnos? ¿En qué habríamos sido diferentes si 

nos hubieran tratado con más cariño? ¿Si nos hubieran llevado con el diálogo? ¿Si nos hubieran llevado por 

las buenas?, a través de esta actividad se dio inicio a la socialización del tema  donde se le dio conocer que  

la disciplina positiva y pautas de crianza 

 son estrategias que pueden implementar los padres para favorecer el desarrollo personal de sus hijos. El modo en el 

que se desenvuelva esta crianza tendrá incidencia en cómo se dé este desarrollo, si hay un manejo adecuado se puede 

contribuir a que los niños tengan herramientas de afrontamiento saludables que le permitan sortear las dificultades de la 

vida. La disciplina positiva (pautas de crianza) es un modelo educativo que permite mostrar a los padres como entender 
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el comportamiento de los hijos y poder abordar de una manera asertiva sus actitudes de mala conducta, para conseguir 

guiarlos en la crianza de una forma positiva, respetuosa, afectiva y firme. 

¿Qué son las normas y los límites? 

Las normas son mínimos culturales y sociales que se heredan, se construyen, interpretan y resignifican 

ermanentemente y en coherencia con el momento histórico; para que las relaciones sociales fluyan y se apropien los 

valores que median las interacciones con los otros y con el mundo en general (social, cultural, natural). De esta manera, 

las normas constituyen acuerdos que permiten regular la convivencia desde principios como la dignidad humana, el 

respeto, el reconocimiento, la confianza, el cuidado, la colaboración, el diálogo entre otros y relacionarse con el otro sin 

causarle daño. Así mismo, los niños y las niñas descubren las consecuencias de sus acciones y las posibilidades para 

resolver conflictos, este proceso comienza con el establecimiento de hábitos y rutinas, que en la medida en que van 

desarrollándose con sentido y de manera organizada y repetida, van convirtiéndose en normas, en tanto le ofrecen a 

niñas y niños la posibilidad de auto regularse en las emociones y en los comportamientos de respetar los tiempos y 

espacios, contenerse, así como apropiar la organización social desde la interacción con personas de diferentes edades, 

roles y formas de ser particulares. 

Las normas y los limites deben ser claros, no excesivos, realizables en tanto son coherentes con las características del 

desarrollo y aprendizaje de las niñas y los niños y acordadas con ellas y ellos para facilitar su comprensión, apropiación 

y valía. También es necesario que se construyan y movilicen en un ambiente de afecto y tranquilidad, que le permita al 

adulto propiciar el manejo y dinamización de los comportamientos de la niña o el niño, así como el reconocimiento de 

sus emociones y sensaciones sin infundir temor o desconfianza. No se  trata de imponer las normas porque el adulto 

sabe lo que el niño o niña necesita, sino de encontrar oportunidades para permitir que niñas y niños construyan y 

apropien las normas y límites con un sentido de protección de sí mismo y del otro. 

 

Actividad por UA 

1.  Dejando huellas: Esta actividad consisto en entregarle una hoja a cada asistente mientras el apoyo 

psicosocial le contaba una historia luego se le oriento para que descargara toda la rabia en la hoja al 

finalizar se le pide que regrese la hoja como se le entrego y se le pide que reflexiones sobre la actividad. 

2. Contando una historia:  Esta actividad consistió en que cada madre compartió como ellos en su hogar 

vive la construcción de normas y la crianza de sus hijos. 
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3. El frasco de las alternativas: para este momento se le cuenta a las madres una situación luego se le pide que en 

una hoja escriban diferentes alternativa para enfrentar la situación  

Se finalizo las actividades en las UA con la cumbia del buen trato que permitió observar la alegría de todos los 

asistente. 

Después se llevó a cabo la evaluación de la jornada donde la madre o acompañantes evaluaron la socialización 

de la temática asi como también las actividades llevadas a cabo, las cuales les parecieron muy significativa ya 

que conocían muy poco a cerca de este tema y los reconocen lo vital es tenerlo en cuenta por si acaso se llega 

a presentar un caso donde puedan activar la rutas. 

Observaciones/ 
Evaluación/ 
compromisos  

 
Al finalizar la socialización, se propició un espacio para resolver dudas, inquietudes y sugerencias surgidas 
durante la capacitación y toda la información quedó clara. 

Participantes 

Nombre y apellido Telefono  Ocupación/ cargo Firma  

Liliana Escorcia Movilla 3013037689 Psicologa  

Karen Cañate Carbonell 3004170589 Psicologa 

 
    

    

    

Responsable: Liliana Escorcia Movilla Cargo:  Apoyo Psicosocial 
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FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO  

  
COMUNIDAD: Ocho de febrero              UDS:     Mene Pilosa  Responsable:     Liliana Escorcia Movilla   Apoyo psicosocial                                                                                                                

Vv  

 

as en mz 4 maloka con  la temá tica  

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Disciplina positiva y pautas de crianza  

Mente pilosa 
Fecha:19/04/2023 

Hora: 9;00 am 

 Disciplina positiva y pautas de crianza  

Mente pilosa 
Fecha:20/04/2023 

Hora: 9;00 am 

 Disciplina positiva y pautas de crianza  

Mente pilosa 
Fecha:21/04/2023 

Hora: 9;00 am 
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COMUNIDAD: Ocho de febrero              UDS:     Mene Pilosa  Responsable:     KAREN CAÑATE     Apoyo psicosocial                                                                                                                

Vv 

 
as en mz 4 maloka con  la temá tica  

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Disciplina positiva y pautas de crianza  

Mente pilosa 
Fecha:11/04/2023 

Hora: 9;00 am 

 Disciplina positiva y pautas de crianza  

Mente pilosa 
Fecha:12/04/2023 

Hora: 9;00 am 

 Disciplina positiva y pautas de crianza  

Mente pilosa 
Fecha:13/04/2023 

Hora: 9;00 am 
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